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Klussen buiten de klas

Klus Mogelijkheden van het kind Tijdsduur

Boodschap bij een andere groep: 
geef een mondelinge of schriftelijke bood-
schap mee voor een collega in de school. 

Kent het kind de weg in de school?
Tip: een boodschap in een gesloten envelop 
kan ook zijn: “Hoi Hans, wil je deze jonge-
man weer terug sturen met een vergelijk-
bare boodschap?”

Melk halen:
Haal de melkpakjes voor die dag op bij de 
koelkast van de school.

Kracht nodig

Kopieerwerk: 
Geef een eenvoudige kopieerklus mee. 

Kopieerapparaat kunnen bedienen

Sjouwen: 
verplaatsen van zwaardere voorwerpen (do-
zen, meubilair)

Kracht nodig

Rennen:
Een vastgesteld aantal rondjes rennen of 
heen en weer rennen op het schoolplein

Een wedstrijdelement kan worden toege-
voegd, maar kan de veiligheid verminderen

Bewegingsopdracht:
Een vastgestelde tijdsduur op het school-
plein spelen op een bepaald toestel/speel-
middel (schommel, klimrek, hinkelbaan)

Een wedstrijdelement kan worden toege-
voegd, maar kan de veiligheid verminderen

Batterijen naar de batterijenbak brengen De weg naar de bak weten

Mokken naar de keuken brengen Oog- hand coördinatie

Thee(water) halen (in een thermoskan) Veilig met heet water om kunnen gaan

Onkruid wieden in de tuin of op het plein Weten wat onkruid is en wat niet, om kun-
nen gaan met gereedschap

Klussen in de klas

Klus Opmerkingen Tijdsduur

Planten water geven Coördinatie nodig 10 minuten

Ramen zemen Kracht nodig

Vloer vegen

Kozijnen, deuren en vensterbanken boenen

Boeken, blaadjes, materialen, opdrachten 
uitdelen

‘Laat je recht zetten’ Zie toelichting hieronder

De kolom ‘Tijdsduur’ is met opzet leeg gelaten zodat je zelf de duur in jouw situatie kunt invullen.


